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La guerra

del

futbol se extiende
al baloncesto

JOSEP M. ORTA | BARCELONA

a Sexta retransmitio el lunes
L el primer partido del Euro-
basket (con emision simulta-
nea del partido de fitbol entre el
AEK de Atenas y el Sevilla) y con-
grego ante sus pantallasa 2,1 millo-
nes de espectadores, con el 15,7%
de cuota de pantalla. La Sexta te-
nia la obligacion de enviar las ima-
genes del partido al resto de las ca-
denas como material informativo.
Elresumen se debe facilitar media
hora después de acabado el aconte-
cimiento. Ello se cumpli6 con to-
das las televisiones, excepto Cua-
tro. La situacion se complicd has-
ta el punto de que tuvo que inter-
venir el presidente de la Federa-

cién Espaiiola de Baloncesto, José
Luis Sdez, para que La Sexta facili-
tara a Cuatro el resumen.

Fuentes de La Sexta confirma-
ron que no ofrecieron el resumen
a Cuatro hasta ayer por la manana
debido a que sufrieron numerosos
problemas técnicos y “Cuatro no
necesitaba hasta el mediodia las
imdgenes”, descartando que esta
situacion tuviera ninguna relacion
con el enfrentamiento que tienen
las dos empresas por el futbol. Ade-
mas, fuentes de esta cadena estan
molestas porque las imagenes que
cedieron a Cuatro las utilizaron en
CNN Plus, cadena que no dispone
delos derechos de imagen y, por lo
tanto, consideraron que habian si-
do pirateadas.®
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del hablante de llamar a

de las estancias.

‘La trinxera’ la cova’
0 ‘els triomfadors’

son algunos de los
nombres populares de
las salas de fectura 4%

nave principal de la biblioteca,

romantico, la cova.

abierta la posibilidad de que el

La biblioteca del Ateneu

os humanos alojamos un gen al que le encanta bautizar
todo aquello que se nos pone por delante. Es la necesidad

cada cosa por su nombre y los

socios del Ateneu Barcelones no son excepcion. El lector
Francesc Royuela se ha dirigido a esta seccion para informar de
la operacion de lavado de cara a la que estd siendo sometida la
biblioteca y que ha servido para recuperar los nombres populares

Asi, al fondo de la sala de revistas, un pequeiio espacio que no
gozaba de calefaccion lo llaman la nevera. El primer espacio de
la biblioteca, uno de los méds grandes, se conoce como /la rambla,
por ser de paso obligado. A continuacidn, la mezquita, un

cuadrado a modo de
distribuidor con una puerta a
cada lado. La sala siguiente,
apartada del flujo humano,
presenta mayores indices de
silencio y quietud, por lo que en
los aflos setenta fue bautizada
como la de els triomfadors,
porque los que la ocupaban
preparaban altas oposiciones y
singulares doctorados. Aun otro

pequeiio espacio al fondo, desde el que se domina visualmente la

se llama justamente /a trinxera.

Y a mano derecha, escasa de luz natural y sin vistas al jardin

El Ateneu no ha colocado carteles que fijen estos nombres
populares sino que ha tenido la feliz idea de explicarlos en
pequeiios textos exhibidos en las vitrinas. De este modo, queda

genio ateneistico rebautice

cualquier sala cuando las circunstancias lo requieran.®

mcamps@lavanguardia.es

GASTRONOMADAS

LA RECETA
Guiso de garbanzos a la catalana,
de Ignasi Doménech

» Sofreiremos una cebolla picada finamente con
ajo y perejil en una cazuela con un poco de aceite.
Pasados unos minutos afladiremos un poco de
tomate sin la piel ni las semillas. Mezclaremos
bien y afiadiremos el caldo de coccion de los
garbanzos para que resulte una sabrosa salsa.
Seguidamente afiadiremos los garbanzos,

sazonaremos con sal y
buena picada que habremos preparado en un
mortero con algo de azafran, dos ajos pequefios,
sal, almendras y avellanas tostadas y sin piel,
canela en polvo, perejil y un poco de pan tostado
bafiado con vino rancio. Una vez transformado
todo en una finisima pasta se moja con un poco de
caldo de coccidn y se afiade al guiso. Se acaba de
guisar con la cazuela tapada.

pimienta, y finalmente una

Una de garbanzos

or la noche disponga los
garbanzos en una olla
con un puiado de sal y
una pizca de bicarbona-
to. Rellene la olla con
agua caliente, lo mds caliente que
su mano pueda soportar. Mientras
cae el agua, sacuda, agite con brio
los garbanzos. Después, repose.
Ya por la manana reemplazare-
mos el agua. Dejaremos escurrir
los garbanzos. En una olla dispon-
dremos de abundante agua a la que
habremos afiadido un par de hue-
sos de cerdo -del espinazo- sazona-
dos con sal gruesa pero ya limpios
de sal. Cuando el agua hierva echa-
remos los garbanzos. Los garban-
z0s, al cocer, deben tembletear. Co-
mo atemorizados, han de tiritar.
Los franceses lo definen bien con
elvocablo frémir, o sea, estremecer-
se, temblar. El hervor ha de ser pau-
sado y constante. Dos horas. Qui-
zds tres... Ya cocidos, echaremos
la sal precisa y dejaremos reposar
los garbanzos en el agua, sin fuego,
con la olla destapada.
Con esta cautela y esta devocion

5 A TAULA es un colectivo formado
por Miquel Espinet, Sergi
Ferrer-Salat, Miguel Gay, Josep
Maria Sanclimens y Josep Vilella

se cuecen los garbanzos en el His-
pania. Asi lo cuentan Paquitay Lo-
lita en el magnifico libro de Arcadi
Espada, Les dues germanes. Mig se-
gle del restaurant Hispania, un res-
taurante tnico, una institucién in-
tachable por la calidad, honesti-
dad y coherencia inquebrantable
de su excelente cocina.

La historia de la cocina es la de
la humanidad y en Turquia, por
ejemplo —inequivoca referencia y
origen de gran parte de nuestra ci-
vilizacién- ya se conocian los gar-
banzos hace mas de 8.500 afios.
Procedentes del Proximo Oriente,
cuna de nuestra agricultura, los gar-
banzos se han convertido, junto a
las lentejas, en una de las legum-
bres autoctonas del Mediterrdneo
y desde la prehistoria son base de
nuestra alimentacion.

Los garbanzos tienen adeptos in-
condicionales. En algunos pueblos
despiertan pasiony en algunos sus-
citan aversion, pero todo el Medite-
rrdneo, sin duda, percibe esta po-
pular legumbre con verdadero cul-
to y admiracion. De aspecto senci-
llo y humilde el garbanzo siempre
ha estado considerado como refe-
rente célebre y habitual de la culi-
naria tradicional y popular. Resul-
tan sabrosisimos con espinacas.
Recién hervidos y alifiados con un
buen aceite de oliva virgen, pasa-
dos por la sartén con un poco de to-
cino o simplemente hervidos con
patatay col y acompafiados con bu-

tifarra negra. Simplemente asi, re-
sultan un plato tan sencillo como
excelso e indulgente.

Alo largo del siglo pasado la pro-
duccion de legumbres se ha orienta-
do hacia variedades foraneas, y al-
gunas variedades autdctonas de
garbanzos practicamente handes-
aparecido. No obstante, gracias al
esfuerzo de pequefios y entusiastas
productores aun se cultiva el cigro
d'Orista en Osona, el cigronet de

Los garbanzos se

han convertido, junto

a las lentejas, en una de
las legumbres autdctonas
del Mediterraneo

Mura, pequeia y encantadora po-
blacion junto al parque natural de
Sant Lloreng del Munt i'Obac y el
cigronet de 1'Alta Anoia, que, de la
mano de la Cooperativa de Agricul-
tores de Calaf'y comarca, ha prota-
gonizado un tenaz proyecto para re-
cuperar, asentary preservar esta va-
riedad de garbanzo mds pequefio,
de gusto mas acentuado, nada hari-
nosoy de textura mas uniforme, un
fantdstico garbanzo de nuestro pais
que se puede adquirir en la propia
comarca de Anoia y numerosos col-
mados de Barcelona.®
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